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Gestdo de Seguranca e Sadde nas Empresas

VISEIRAS

EQUIPAMENTOS PARA MINIMIZAR

O CONTAGIO PELO ViRUS SARS-COV-2
AGENTE CAUSAL DA DOENCA COVID-19

PROPRIEDADES

QUEM
DEVE USAR?

V4444

Menos Risco.
Mais Seguro.

QUANDO
DEVE USAR?

LEGISLACAO
EQUIPAMENTO APLICAVEL
Viseira
Diretiva
2001/95/CE

Especificacdo
técnica do
fabricante

Protecdo contra a projegdo de particulas sélidas e liquidas para a area facial
e membranas relacionadas (olhos, nariz, 1abios).

Aviseira é reutilizavel e deve envolver a face, cobrindo a testa, estender-se
abaixo do queixo e envolver a lateral da face. Deve garantir bom
comportamento a transpiracao, ser de material inquebravel e possuir fita
regulavel.

Serve para proteger o utilizador das particulas expelidas por outras pessoas
em proximidade, assegurando igualmente a protecdo de terceiros das
goticulas respiratdrias produzidas pelo préprio, que, em parte, ficardo
retidas na parte interna da viseira.

Adicionalmente impede que as pessoas toquem na cara, ajudando a lembrar
a boa pratica de ndo tocar na cara sem lavar as maos, de forma a impedir
ainfecdo.

Profissionais que possam
estar expostos a pessoas
que ndo utilizem mascara,
como por exemplo servicos
de atendimento ao publico,
caso nao estejam
protegidos por uma barreira
fisica (ex: acrilico).

Profissionais de salde,
agentes de protecdo civil.

Trabalhadores do setor da

Aviseira podera ser utilizada nas
situagcdes em que seja obrigatério
o uso de mascara, sempre em
complemento desta.

Y construcdo civil.

A viseira ndo confere protecdo respiratéria contra agentes biol6gicos. Trabalhadores a quem
L. ~ . R , , . . . esteja recomendado pelo

A viseira ndo substitui a mascara. A mascara é o dispositivo que permite Servico SST.

tapar a boca e o nariz (método barreira) protegendo as goticulas que sdo

expelidas através do espirro, tosse ou fala. A viseira pode ser utilizada, mas

sempre como complemento a mascara.

NOTAS

® A utilizacdo da viseira ndo dispensa a adocao das recomendagdes da DGS, sendo uma medida complementar ao distanciamento social, etiqueta respiratéria e higiene das maos.

® |nstrucdes de limpeza - dgua e sabdo (ou detergente da loiga) seguido da passagem por agua com lixivia (uma parte de lixivia para 49 medidas de dgua) ou passagem com dlcool a 70%.

® Devem ser seguidas todas as recomendacdes da DGS no que respeita a colocacdo da viseira e higienizacdo das maos.

® Esta informacdo ndo invalida a consulta da avaliacdo de risco, nem dispensa a consulta do Técnico de Seguranga.

® Nos profissionais de salde estdo incluidos todos os trabalhadores de uma instituicdo de prestacdo de cuidados de salde.

® As indicagdes acima descritas sdo recomendacdes da Safemode com base nas orientagdes da DGS e experiéncia técnica.
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