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Menos Risco.
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Mais Seguro.

MEDIDAS SIMPLES DE PREVENCAO
PODEM FAZER TODA A DIFERENCA

DAL #03 BOAS
Prevenir e... PRATICAS

organizar os
espacos de
trabalho!

A

Reorganizar os espacos
de trabalho mantendo
uma distancia de 2
metros entre eles

Colocar, quando
apropriado, painéis
de separacao entre

trabalhadores

Criar marcas, barreiras fisicas e/ou
sinalética de separacao (zona de
seguranca 1 a 2 metros entre
trabalhadores, clientes, fornecedores)

)

Aumentar as taxas de
ventilacao e a percentagem
de ar externo que circula
na empresa (natural
ou forcado)

Usar portas
separadas para
entrada e saida das

Manter abertas
todas as portas ou
removeé-las. Instalar
sistemas automaticos
de abertura de portas

pessoas

®

Colocar dispensadores nas
entradas e saidas. Aumentar o
numero de pontos de higienizagao
das maos pelo estabelecimento

Limitar o nimero
de pessoas em
salas de reuniao e
nos elevadores

Evitar o uso de
elevadores. Usar
preferencialmente
as escadas

—'
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Instalar lavatorios
moveis
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Remover as tampas de Evitar a partilha

recipientes que precisam de equipamentos
de contacto para abrir, de trabalho
quando apropriado

IMPORTANTE: Organize o espaco por forma a aumentar

o distanciamento e minimizar interacoes pessoais.

A SAFEMODE ESTA COM A SUA EMPRESA E COM OS SEUS TRABALHADORES

Caso pretenda mais informacao sobre como o podemos auxiliar a prevenir 0s riscos na sua

empresa, contacte-nos, através do seu Cestor de Cliente, Técnico de Seguranca ou Gestor
Comercial. Ficamos ao dispor.

Esta informacdo ndo dispensa, entre outros, a consulta a orientacoes de Autoridades e Organizacdes competentes.

www.safemode.pt



